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OBJECTIFS DE LA FORMATION

À l'issue de la formation, les participants seront capables de :

• Connaitre les données essentielles sur la maladie en France

• Reconnaitre les signes évocateurs de la maladie
• Identifier les facteurs de risques
• Identifier les leviers d’action individuels (prévention / Facteurs de 

protection)
• Connaitre les outils de diagnostics

MÉTHODES ET OUTILS PÉDAGOGIQUES 

• Chaque apprenant participe de manière active aux 5 phases de

la formation

• Apports théoriques

• Jeu de cartes Fresque d’Alzheimer

MODALITÉS

• DÉROULEMENT : présentiel

• ÉVALUATION : test de connaissances en amont et en aval de la

formation sous format QCM

• FIN DE FORMATION : nous vous remettons une attestation de

participation et d'acquisition des connaissances / compétences

Le programme détaillé vous sera communiqué après validation de votre inscription, 
conformément aux critères de l'indicateur 1 du référentiel Qualiopi

Move In Med
Green Park, Bât A
149 avenue du Golf
34670 BAILLARGUES
T. 04 67 56 57 46
contact@moveinmed.com
www.moveinmed.com

La formation et la 
sensibilisation à la maladie 
d’Alzheimer via la Fresque 

permet à un directeur 
d’établissement de former son 

personnel à la connaissance 
générale de la maladie et aux 

moyens d’agir pour la détecter 
et la prévenir.

Directeurs d’établissement 
et leurs équipes

(5 à 10 participants) 

1,5 H
En présentiel 

CHEFS DE PROJET
Assurent la formation

1500 € / Ets
Maximum 10 personnes
Possibilité de réaliser 2
sessions sur 1 journée

Référent Handicap
Mélanie Favier

CONTENU

Pour chaque Partie, des cartes sont à positionner sur un plateau par les 
apprenants (VRAI/FAUX/IDEES RECUES) ; le formateur corrige et explique

Partie # 1 : Données de santé sur la maladie

❖ La maladie d’Alzheimer et la typologie des malades

❖ La prévalence de la maladie en France et son évolution

❖ Les coûts de la maladie

Partie # 2 : Les facteurs de risques

❖ Idées reçues sur la maladie

❖ Les facteurs de risque modifiables et non modifiables

Partie #3 : Les facteurs protecteurs

❖ Sélection des facteurs qui permettent de diminuer le risque de

développer la maladie. Impacts chiffrés, études

Partie #4 : Les signes évocateurs

❖ Les signes qui doivent alerter et orienter vers une consultation

Partie #5 : Les Outils de diagnostic

Les différentes étapes du diagnostic
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